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«Wir miissen umdenken»

«Ich  bin  hin-
und hergerissen.
Einerseits spire
ich Erleichterung
tiber die Locke-
rung des Lock-
down. Anderer-
seits Bedriickung
tiber die Folgen. Als Seelsorger freue
ich mich: Mir vertraute Menschen sind
von Corona genesen — und es sind weit
weniger erkrankt als befiirchtet. Als
Ethiker hinterfrage ich mich: Mir eben-
so vertraute Menschen sind durch Co-
rona in existenzielle Not geraten — und
es stehen weit mehr vor dem Aus als
erwartet. Haben wir uns im Mass der
Massnahmen verschéitzt? Hatte Social
Distancing fiir eine Balance zwischen
der Gesundheit gefahrdeter Menschen
und der Gesundheit der Gesellschaft
als Ganzes gentgt?

Meine Suche nach Antworten fiihrt
mich zu einer der schwierigsten Erfah-
rungen der Krise: Auf wissenschalftli-
che Experten ist kein Verlass. Sie wi-

dersprechen einander. Was bleibt? Die
Erkenntnis, dass zur Uberwindung der
Krise mehrere Gesundheitsformen
gleichzeitig notwendig sind — eine kor-
perliche, seelische, soziale und auch
eine finanzielle. Ein ausgeglichenes
Verhéltnis dieser vier zu finden ist
meine Hoffnung fiir die Zukunft; denn
Corona hat einen Paradigmenwechsel
angestossen. Jetzt ist es an uns, neu zu
denken — und zu handeln: So kann Ge-
sundheit medizinisch angemessener,
seelisch umfassender, sozial tragbarer
und finanziell gerechter werden.

Dafiir setzte ich auf ein Hoffnungs-
zeichen aus dem Lockdown - auf die
Fahigkeit des Menschen, mit Gottver-
trauen bei der Suche nach Losungen
kreativer, solidarischer und ausdau-
ernder zu werden.»
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